
Le Chef vous propose Du 29/ 08 AU  04/ 09 / 22 AUTREY LES GRAY

Les menus sont controlés lundi Mardi

par notre diététicienne Repas Végétarien

 Salade Celtique (PM) Carottes Rapées (PBJG)

Produit Bio de notre jardin de Gy  (PBJG)

Produit provenant de circuit cour (PCC) Filet de Dinde (VF) Menu Fromage

Produit fait maison (PM)

Produit régional (PR) Purée de Brocolis Rostis au Légumes

Produit frais (PF)

Viande  Française (VF) Glace Petits Suisses

 

mercredi jeudi vendredi

Salade Perles Marines (PM) Melon Salade Océane (PM)

Palette à la Provençale Boul'Bœuf Sauce Tomate Poisson Blanc Emmental

Ratatouille Coquillettes Poélée Champêtre

Fruit Crème Dessert Vanille Fruit "Bio"

                                              AFSAME - Restauration

                                              2 rue André Maginot 70100 GRAY

                                              Tél. : 03.84.64.99.20 / residencesociale@afsame.fr


